10.30

10.40
10.50
11.00
11.10

11.20
11.30
11.40
11.50

12.00
12.10
12.20
12.30

12.40
12.45
12.50
13.00
13.10
13.20
13.30
13.40

JORNADA ESCOLAR PROVINCIAL EN PISTA AL AIRE LIBRE

PISTAS PURIFICACION SANTAMARTA (BURGOS) —11.03.17

60 METROS LISOS
LONGITUD
LONGITUD

PESO

ALTURA

60 METROS LISOS
50 METROS LISOS
50 METROS LISOS
50 METROS LISOS
LONGITUD
LONGITUD
ALTURA

PESO

50 METROS LISOS
300 ML

300 ML

80 METROS LISOS
LONGITUD
LONGITUD

PESO

PESO

80 METROS LISOS
80 METROS LISOS
60 METROS VALLAS
60 METROS VALLAS
LONGITUD
LONGITUD

PESO

PESO

50 METROS LISOS
60 METROS LISOS
500 METROS LISOS
500 METROS LISOS
1000 METROS LISOS
4x60

4x60

4x80

ALEVIN

INFANTIL- CADETE
BENJAMIN
BENJAMIN
INFANTIL-CADETE
ALEVIN
PREBENJAMIN
PREBENJAMIN
BENJAMIN
INFANTIL- CADETE
ALEVIN
INFANTIL-CADETE
ALEVIN
BENJAMIN
PREBENJAMIN
PREBENJAMIN
INFANTIL

ALEVIN
BENJAMIN
BENJAMIN
ALEVIN

INFANTIL
INFANTIL

ALEVIN

ALEVIN
PREBENJAMIN
PREBENJAMIN
INFANTIL -CADETE
INFANTIL -CADETE
BENJAMIN
ALEVIN
BENJAMIN-ALEVIN
BENJAMIN-ALEVIN
INFANTIL-CADETE
BENJAMIN
ALEVIN

INFANTIL

MASCULINO (semifinal)
MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO

FEMENINO

FEMENINO (semifinal)
MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO (semifinal)
FEMENINO

MASCULINO

MASCULINO

FEMENINO

FEMENINO (semifinal)
MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO (semifinal)
FEMENINO

MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO

FEMENINO (semifinal)
MASCULINO Y FEMENINO (final)
MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO

FEMENINO

FEMENINO

MASCULINO

MASCULINO Y FEMENINO (final)
MASCULINO Y FEMENINO (final)
MASCULINO

FEMENINO

MASCULINO y FEMENINO
MASCULINO y FEMENINO
MASCULINO y FEMENINO
MASCULINO Y FEMENINO



REGLAMENTO - 11/03/17

e CATEGORIAS Y PRUEBAS:

PREBENJAMIN 2010 y 2011 50 - 300 - longitud

BENJAMIN 2008 y 2009 50 -500 - longitud — peso — 4x60

ALEVIN 2006 y 2007 60 -60 v — 500 - longitud — peso - 4x60
INFANTIL 2004 y 2005 80 -1000 - longitud - altura — peso — 4x80
CADETE 2002 y 2003 1000 - longitud — altura —peso

e INSCRIPCIONES EN deportes@alfozdequintanaduenas.es

Fecha limite: miércoles 8 de marzo a las 14.00 horas. El viernes 10 se publicaran las listas de inscritos en
www.atletismoburgos.es

e INTENTOS EN CONCURSOS: LONGITUD Y PESO 3 INTENTOS (SI EL NUMERO DE PARTICIPANTES FUESE MUY
ELEVADO SE REDUCIRIA A 2)

e CADENCIA ALTURA: SE COMUNICARA ANTES DE LA PRUEBA EN FUNCION DEL NUMERO DE INSCRITOS

e VALLAS ALEVIN: 0,60 (6 vallas)

e LONGITUD BENJAMIN y PREBENJAMIN: TABLA A 0,50 CM

e LONGITUD ALEVIN: TABLAA1 M

e LONGITUD INFANTIL-CADETE: TABLAA2 M

e PESO BENJAMIN: 1 Kg.

e PESO ALEVIN: 2 Kg.

e PESO INFANTIL MASCULINO Y FEMENINO: 3 Kg.

e PESO CADETE FEMENINO: 3 Kg, PESO CADETE MASCULINO: 4 Kg.

e TODOS LOS ATLETAS TIENEN QUE CONFIRMAR EN SECRETARIA HASTA 30" ANTES DEL INICIO DE SUS PRUEBAS

e 300 ML, 500 ML y 1000 ML: LOS ATLETAS TIENEN QUE PASAR POR SECRETARIA PARA RECOGER SU DORSAL.

e HAY QUE PRESENTARSE A LAS ORDENES DE LOS JUECES 10° ANTES DE CADA PRUEBA O ANTES SI SON
LLAMADOS POR MEGAFONIA EN LOS CONCURSOS.

e LOS EQUIPOS DE RELEVOS ESTARAN COMPUESTOS POR CUATRO ATLETAS DE LA MISMA CATEGORIA Y
PERTENECIENTES AL MISMO CENTRO ESCOLAR

e NORMAS DE UTILIZACION PISTA EXTERIOR:

DENTRO DE LA PISTA SOLO PUEDEN ESTAR LOS ATLETAS QUE TENGAN QUE COMPETIR EN ESE MOMENTO
EL CALENTAMIENTO SE REALIZARA EN EL PERIMETRO EXTERIOR DE LA PISTA, FUERA DE LA BARANDILLA
BLANCA



